
La Colazione e la Merenda alla materna                                 

            

Colazione 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

Yogurt  
1 

 
Fette biscottate con 

marmellata  
1 

 
Biscotti 

1, 3, 5, 6, 7, 8 
e caffè d’orzo 

 
Ciambellone 

1, 3, 5, 6, 7, 8 
 

 
The deteinato con 

biscotti 
1, 3, 5, 6, 7, 8 

 

Merenda 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

Pane e nutella  
1, 3, 6,7, 8 

 
 

Pane e pomodoro  
1 

 
 

Frutta fresca di 
stagione 

 
 

Pane e olio  
1 

 
 

Focaccia 
1 
 

 
ALLERGENI: 1 glutine, 2 crostacei, 3 uova, 4 pesce, 5 arachidi, 6 soia, 7 latte, 8 frutta a guscio, 9 sedano 
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